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Pressemitteilung 
Nr. 02-2024 vom 19.03.2024 

Well-Being im Kindergarten 

Deutsch-Tschechisches Koordinierungszentrum Tandem lädt pädagogische 
Fachkräfte aus Bayern und Tschechien zu einem kostenfreien 
Fortbildungsseminar in Cham ein. 

(Cham, 19.03.2023) - Unter dem Thema "Well-Being im Kindergarten" findet vom 17. 
bis 18. Mai 2024 im Hotel am Regenbogen in Cham ein kostenloses Seminar für 
pädagogische Fachkräfte statt. Veranstaltet wird es vom Koordinierungszentrum 
Deutsch-Tschechischer Jugendaustausch – Tandem für Erzieherinnen und Erzieher 
aus Bayern und Tschechien. Weitere Informationen und Anmeldung bis zum 16. April 
unter: https://www.tandem-org.de/aktuelles/termine/aktuelles.html 

Zahlen auf der Wiese lernen? Die Nachbarsprache im Park üben? Die frische Luft, 
das Tageslicht und die Verbindung zur Natur können dazu beitragen, Stress 
abzubauen, die Konzentration zu fördern und haben positive Auswirkungen auf das 
Wohlbefinden. In einer Zeit des stetigen Wandels ist es von größter Bedeutung, das 
Wohl der Kinder mit unterschiedlichen Bedürfnissen nicht aus den Augen zu 
verlieren. Das Seminar geht darauf ein, wie pädagogische Fachkräfte sicherstellen 
können, dass Kinder ein Gefühl der Sicherheit entwickeln, welches ihre Beziehungen 
zu anderen Menschen sowie ihr eigenes Handeln bis ins Erwachsenenalter prägt. 

Natalie Käser, pädagogische Mitarbeiterin bei Tandem und Organisatorin des 
Seminars, erklärt: „Unser Seminar bietet eine einzigartige Gelegenheit für 
Pädagoginnen und Pädagogen aus beiden Ländern, sich auszutauschen und 
gemeinsam Lösungsansätze für diese Herausforderungen zu erarbeiten. Wir wollen 
zeigen, wie wohltuende Konzepte der vorschulischen Pädagogik, wie etwa das 
Lernen im Bauernhofkindergarten oder das Programm „Lernen im Freien" aus 
Tschechien, das Wohlbefinden der Kinder fördern können." 

Das zweitägige Seminar wird von externen Referent:innen begleitet, die Impulse zu 
verschiedenen Aspekten des Well-Being im Kindergarten geben. Praktische 
Workshops und Austauschmöglichkeiten sollen den Teilnehmenden helfen, neue 
Methoden und Ansätze kennenzulernen und in ihre Arbeit zu integrieren.  
Dieses Seminar ist außerdem eine einmalige Gelegenheit Kontakt zu Vertreter:innen 
verschiedener vorschulischer Einrichtungen aus Tschechien zu knüpfen und mehr 
über die Möglichkeiten der grenzüberschreitenden Zusammenarbeit im 
Vorschulbereich zu erfahren. 

Die Teilnahme an dem Seminar sowie Verpflegung und Unterkunft sind für alle 
Teilnehmenden kostenlos, da es im Rahmen des Projekts "Tausch mit mir!" aus 
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Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales 
finanziert wird. Tschechischkenntnisse sind nicht erforderlich - das Seminar wird 
simultan gedolmetscht. 

Kontaktperson für weitere Informationen: Natalie Käser, pädagogische Mitarbeiterin 
bei Tandem, E-Mail: kaeser@tandem-org.de, Telefon: 0941-5855718 

     ********** 
 
Bildrechte: Waldkindergarten Pod Lipami, Cheb 
Bildtitel: Kinder beim Theaterspiel im Wald. 
 
 
 
 

Über das Koordinierungszentrum Tandem: 
 
Das Koordinierungszentrum Deutsch-Tschechischer Jugendaustausch 
Tandem ist seit 1997 die zentrale Fach- und Förderstelle der Bundesrepublik 
Deutschland für den deutsch-tschechischen Jugendaustausch. Es arbeitet eng mit 
seinem Partnerbüro in Pilsen in der Tschechischen Republik zusammen. Die Arbeit 
umfasst die Kontaktvermittlung, die Förderung von deutsch-tschechischen 
Begegnungen, die Beratung von Trägern bei Finanzierungsfragen sowie 
pädagogischen Fragestellungen, die fachliche Fortbildung von Multiplikator:innen 
und die Erstellung von Publikationen und Informationsmaterialien. 
 
www.tandem-org.de 
 


