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Zakladni informace

Program podpory | je program v oblasti odborného vzdélavani, ktery Koordinacni
odbornych praxi centrum €esko-némeckych vymén mladeze Tandem navbl'zi od
roku 2000. Program je uréen vzdélavacim institucim z Ceska

a Némecka, které maji zajem vyslat své zaky a studenty na praxi
do zahraniéni partnerské Skoly nebo malého podniku.

Program je urCen také vSem vzdélavacim zafizenim, které hodlaji
prijmout na odbornou praxi praktikanty z partnerské instituce ze
sousedni zemé.

Nedilnou soucasti a pfidanou hodnotou odborné praxe jsou dva
pfipravné dny s jazykovou animaci a orientaci v misté praxe, které
se konaji vzdy pfed zahajenim praxe.

Kazdy ucastnik programu ziska celoevropsky platny a uznatelny
certifikat Europass mobility, ktery slouzi jako doklad o absolvovani
zahrani¢ni praxe.

Cile Zakladnim cilem programu je umoznit mladym lidem ziskat nové
pracovni zkudenosti, zdokonalit jejich odborné dovednosti a zvysit
jejich Sance na evropském trhu prace. Kromé toho mohou ziskat
cenné osobni a interkulturni zkusenosti.

Zapojeni do Podminkou ucasti na programu je existence dvou partnerskych
programu instituci - prijimaciho a vysilajiciho zarizeni (Skola, uciliste,
podnik, hospodarska komora, Ufad prace apod.), které se
spole¢né zavazi zrealizovat odborné praxe mladych lidi

v odborném vzdélavani.

Prijimacim nebo vysilajicim zafizenim mohou byt:
= stfedni odborné Skoly, ucilisté a vyssi odborné skoly
= instituce pUsobici v oblasti odborného vzdélavani
= centra vzdélavani mladeze
= instituce vefejné spravy
= zafizeni obchodni a primyslové komory a femesinych

komor aj.
Samotna praxe muze probihat:
= v podniku

= v instituci vefejné spravy
= ve Skolnich dilnach apod.

Cilova skupina Programu se mohou ucastnit mladi lidé ve véku od 16 let, a to:

= Zaci stfednich odbornych skol
= zaci stfednich odbornych ugilist’

= studenti vy$Sich odbornych skol
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Program neni uren pro studenty gymnazii a vysokoskolskée

studenty.
Pocet a vék Programu se mohou uc€astnit Zaci od 16let.
praktikantt Doporuc€ovana velikost skupiny u€astnici se praxe je 6 osob + 1

doprovodna osoba.

Doprovodn& osoba Ugast doprovodné osoby a délka pobytu na praxi je na zvazeni
kazdé $koly. Ukolem doprovodné osoby je poskytnout
praktikantim pedagogickou, jazykovou i psychikou podporu.
Zarovern monitoruje rozvoj jejich odbornych i osobnostnich
dovednosti a znalosti. Doprovodnou osobou by mél byt pedagog
z vysilajiciho zafizeni.

Minimalni délka jsou 2 tydny (13 noci), maximalni délka je 12 tydna.

praxe Do této doby se zapodcitava:

= cesta na praxi a zpét

= dva pfipravné dny s jazykovou animaci a orientaci v misté
praxe

= vikendy, svéatky

Obory Praxe je uskute€hovana v oborech, ve kterych se zaci udi.
Program je otevien pro vSechna odborna odvétvi.

Priprava ucastniku

Nejen jazykova Pfipravné dny s ¢esko-némeckou jazykovou animaci a orientaci
pfiprava v misté praxe se konaiji prvni dny praxe. Jsou realizovany v misté
praktikantt pfijimaci instituce. Pfipravné dny maji u¢astnikim pomoci

zvyknout si a integrovat se do nového prostfedi, seznamit se se
zakladnimi odbornymi vyrazy a frAzemi, seznamit se s kontaktnimi
osobami a organiza¢nimi pokyny. Doporucuje se, aby ucastnici
dorazili na misto praxe v patek a pfipravné dny se tudiz mohly
konat o vikendu.

PFi uCasti dvou praktikantl na praxi je realizovan jeden pfipravny
den. P¥i u€asti od tfi praktikantl na praxi jsou realizovany dva
pfipravné dny (2x cca 8 vyucovacich hodin).

Pfipravné dny s jazykovou animaci a orientaci v misté praxe jsou
vedeny certifikovanym jazykovym animatorem a skladaji se z:

e Uvod - pfedstaveni jazykového animatora, Tandemu
a Programu podpory odbornych praxi
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o ,klasicka“ ¢esko-némecka jazykova animace —
zakladni slovni zasoba, pozdravy, Cisla atd. (viz
http://www.jazykova-animace.info)

e zprostiredkovani odborné slovni zasoby — pfizplsobi se
oboru a jazykovym znalostem uc¢astnikl

¢ interkulturni vzdélavani resp. védoma prace s _
diverzitou — naciténi se na nové kulturni prostfedi pomoci
interkulturnich aktivit - resp. védomé prace z diverzitou,
dlraz je pfitom kladen na zpétnou vazbu (viz
http://www.tandem-org.cz/vedoma-prace-s-diverzitou)

e orientace v misté praxe — ubytovani praktikanti, MHD do
mista praxe, posta obchody, vliaky

o prohlidka pracovisté — seznameni s pracovnim
prostfedim a kolegy, pfipadné odborny a jazykovy uvod do
nadchazejici praxe

e shrnuti a evaluace — vyhodnoceni pfipravnych dnd,
rozlouceni

Jazykova animace (www.jazykova-animace.info) je nekonvenéni
a zaroven zabavna metoda, jejimz cilem je pfiblizeni zaklad
ciziho jazyka a prohloubeni jiz ziskanych jazykovych znalosti.
Pomaha odbourat bariéry pfi komunikaci v interkulturnich
skupinach a posiluje schopnost u¢astnik( uvédomovat si
nejriznéjsi zpasoby dorozuméni.

Cilem a smyslem jazykové animace neni (primarné) cizi jazyk
naucit. Jde o pfibliZzeni jazyka jeho uzivateli, odstranéni strachu &i
ostychu z jeho uziti, a také o posileni povédomi o vlastnim jazyce.
Kromé toho umoznuje uvédomit si elementarni kulturné-socialni
shody a rozdily mezi uzivateli rlznych jazykud. Prostfednictvim
interkulturnich cvieni si u€astnici utvofi jasnéjSi pfedstavu o
kulturnich odliSnostech, a pfitom si uvédomi i své vlastni pocity a

nazory.
Kdo je jazykovy Jazykovou animaci provadi vySkoleny a certifikovany jazykovy
animaétor a jaké ma | animator, kterého Tandem $kole zprostredkuje. Jazykovy
viéi skole animator neni zaméstnancem Tandemu.

povinnosti?
Jazykovy animator kontaktuje dostateCné vcas pfijimaci i vysilajici
zarizeni a domluvi se na vSech podrobnostech a podminkach
pFipravnych dnu.

Naklady na honoraf jazykového animatora prebira Tandem.

Je vhodné s jazykovym animatorem probrat o jakou skupinu
praktikantu se jedna (vék, pohlavi, obor praxe, Urover znalosti
ciziho jazyka, pfip. specifické poruchy u€eni), aby program piné
pfizpUsobil konkrétni skupiné a pfipravné dny byly maximalné
uspésné. Doporucuje se pfi pfipravnych dnech vyuzivat prostory
dilen, u€eben, pfipadné pfimo provozoven.
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Priprava VSechny informace, které bude Skola zakim sdélovat, by meély byt

praktikant( ze jiz predem komunikovany s partnerskou instituci. Pfedejde se tak
strany vysilajiciho | Pfipadnym nedorozuménim i mylnym ocekavanim na misté
zafizeni praxe.

Dostatec¢na priprava uc¢astnik(i a komunikace pred vyjezdem
se velkou mérou podili na kvalité realizované praxe a na
spokojenosti zakt i doprovodnych osob.

Pfiprava, kterou zajisti vysilajici organizace, by méla mit nékolik
casti:

A) Odborna priprava:
» predani detailnich informaci k obsahu a cilim praxe,
k programu praxe
= pracovni doba na praxi
= proskoleni o BOZP v misté praxe
= informace k pracovnimu odévu a ochrannym
pomuckam na praxi

B) Organizaéni pfiprava:
= termin praxe

nazev pfijimaciho zafizeni + pfesné misto praxe

druh dopravy na misto praxe

forma ubytovani (rodina, internat, penzion)

forma stravovani, pfipadné zohlednéni diet

= vySe a forma vyplaty pfispévku na ubytovani a stravu,
pfip. vyse vlastniho kapesného

= pojisténi (praktikantdm jej hradi a zajistuje Tandem,
Skola zprostfedkuje informace o pojisténi praktikantim)

= pfitomnost doprovodné osoby a jeji role na praxi

= komunikaéni jazyk na pracovisti

= pfistup k internetu (e-mail, WA, FB)

= volnoCasové aktivity o vikendech

C) Psychicka priprava:
= motivace zaku
= dotazy, strachy, obavy
= nové kulturni prostredi
= navrhy FeSeni krizovych situaci

Role zapojenych instituci v programu

Vysilajici zafizeni | je nejCastéji vzdélavaci instituce, ktera vysila na praxi do
zahranicéi své zaky. Jeho role v programu:
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= dostatecné v€as komunikuje s partnerskou instituci,
dohodne s ni vhodny termin praxe, obor a poc¢et
praktikanta, pfipadné vSechny dal$i potfeby (kdo bude za
co zodpoveédny, jak budou rozdélovany finanéni pfispévky
na praxi zakim apod.)

= vybrat motivované praktikanty na praxi

= dostate¢né kvalitné pripravit praktikanty na praxi
(odborné, organizaéné, psychicky)

= pomoci praktikantdm vyplinit ,Zadost praktikanta B2*

= pomoci praktikantim sestavit jejich strukturovany zivotopis

= pfeda praktikantim informace o pojisténi

= vystavit praktikantlm certifikat Europass mobility (na
adrese www.europass.cz)

= po ukonc&eni praxe dohlédnout na vyplnéni zavérecnych
zprav praktikantd

= zaslat tiskovou zpravu do regionalnich novin, informovat o
praxi na webu Skoly, FB aj.

Prijimaci zafizeni je instituce, ktera prijima na praxi zaky partnerského zarizeni.

Z&ci mohou praxi vykonavat bud pfimo v partnerské instituci,
nebo ve firmé, kterou partnerska instituce praktikantiim zajisti.

Pfijimaci zafizeni nese zodpovédnost za kvalitni pribéh praxe.
Jeho role v programu:

= aktivné komunikovat s partnerskym zafizenim a domluvit
termin praxe, pocet praktikantt, obor praxe, finanéni
moznosti

= podle potifeb a oboru zajistit vhodné pracovisté pro
praktikanty

= pomaha zajistit ubytovani, formu stravovani pro
praktikanty, pfip. formu dopravy b&éhem praxe, informovat
partnerské zafizeni

= komunikovat s jazykovym animatorem pfed realizaci
pFipravnych dnu

= pfeda vyplnény formular B2 v€. Zivotopisu na pracovisté

= poskytovat praktikantim a doprovodné osobé& podporu po
celou dobu praxe

= zaslat tiskovou zpravu do regionalnich novin, informovat o
praxi na webu Skoly, FB aj.

vyplni formulaF B4 (zadost pracovisté)

e zajisti praktikantim vhodnou pracovni naplf a informuje
partnerska zafizeni

e uréi za praktikanta zodpovédnou osobu (mentora)

Pracovisté pro
praktikanty

= komunikuje s kontaktnimi osobami pfijimacich a
vysilajicich zafizeni, s jazykovymi animétory

je spoluzodpovédné za kvalitni pFipravu Skoly, praktikantU i
jazykového animétora

Koordinacni
centrum cesko- .
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némeckych vymén
mladeze - Tandem

= zajiStuje a hradi za vSechny praktikanty pojisténi
(zdravotni, urazové, odpovédnosti za Skodu, odpovédnosti
za Skodu na pracovisti) u némecké pojistovny Bernhard
Assekuranz

= minimalné jeden tyden pfed praxi zasle Cislo pojistné
smlouvy a kontakty na pojistovnu

= vzdélava jazykové animatory pro ucely kvalitni realizace
pFipravnych dnu

Cesko-némecky
fond budoucnosti

= finanéné podporuje Program podpory odbornych praxi

= kontroluje vyuctovani

= Tandem mu predklada kazdoro€né zadost o finanéni
podporu, pribézné zpravy a zavérecnou zpravu za
program

Financovani

Finan¢ni podpora je realizovana formou pausalnich €astek. Nasledujici astky budou
vyplaceny predkladateli prihlasky z prostiedki Cesko-némeckého fondu budoucnosti.

Predkladatel pfihlasky (vysilajici nebo pfijimaci zafizeni) je zodpovédny za fadné vyuctovani,

dodrzeni terminl, nahlaseni zmén v poctu ucastnikl, terminu praxe ¢i zmény mista praxe.

Pobytové naklady
(strava, ubytovani)

Pausalni pfispévek na ubytovani a stravu na osobu a den praxe
v Cesku ¢€ini 38 €.

Pausalni pfispévek na ubytovani a stravu na osobu a den praxe v
Némecku ¢ini 50 €.

Doprava v misté
praxe

Pausalni pfispévek na vyuziti MHD, vlakd, autobusu (i o 3
vikendech pro pfipady vyletl) na osobu a tyden praxe v Cesku
€ini 8 €. (pfepocitavaci kurz dle prvniho dne pobytu)

Pausalni pfispévek na vyuziti MHD, vlakd, autobusu (i o
vikendech pro pfipady vyletd) na osobu a tyden praxe v Némecku
¢ini 15 €.

Finan¢ni pfispévek na MHD lIze vyuzit i na parkovaci listky Ci
dalniéni znamky (koresponduijici s dobou praxe). Dale Ize tento
pFispévek vyuzit na vyplj¢eni kola nebo cestu autem, pokud je
misto Spatné dostupné. Prispévek ¢ini 0,20 €/km.

Cestovni naklady

si hradi praktikanti a doprovodna osoba sami. Z pfispévku na
praxi nelze hradit cestovni naklady.

Naklady na
organizaci praxe

Pausalni pfispévek je uréen predkladateli pfihlasky (organizator
praxe) na dal$i vydaje spojené s praxi (vstupenky, jizdenky,
odmény apod.).
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PFisp&vek &ini 74 € za jednu praxi v Cesku.
Prispévek Cini 100 € za jednu praxi v Némecku.

Doprovodna osoba | Pausalni pfispévek na doprovodnou osobu dle doby stravené na
praxi v Cesku:

192 € / 3 tydny

133 €/ 2 tydny

65 € /1tyden

33 €/ méné nez tyden

Pausalni pfispévek na doprovodnou osobu dle doby stravené na
praxi v Némecku:
300 €/ 3 tydny
200 €/ 2 tydny
100 €/ 1 tyden
50 €/ méné nez tyden

Vyuétovani je predkladano v eurech do jednoho mésice po ukoncéeni praxe
na zakladé formulafe ,Doklad o vyuziti financnich prostfedkd D*.

K dokladovani se nepozaduje zasilani faktur za stravu a ubytovani
apod. Pouze v pfipadé, ze zafizeni vyuzije financni podpory

na vefejnou dopravu, je potfeba dolozit origindly vSech jizdenek,
dokladu k vypuijcce. V pripadé ¢erpani fin. prostredki na
vefejnou dopravu v Cesku se celkova suma za jizdenky
pFepoéita na euro dle sménného kurzu CNB ze dne, kdy byl
pobyt zahajen.

U proplaceni auta se vyzaduiji tyto informace: popis cesty odkud
kam, pocet km, SPZ, jméno fidi¢e a odlvodnéni, pro¢ bylo auto
vyuzito.

Pfed zahajenim praxe muze predkladatel pfihlasky (organizator
praxe) zazadat 0 50% zalohu z celkové &astky na praxi.

Financni pfispévek je vyplacen po ukonc€eni praxe, po dodani
nasledujicich dokumentu:
= zpravy praktikantl, pfijimajiciho zafizeni a doprovodné
osoby
= (castnicka listina s podpisy praktikantt, doprovodné osoby
a jazykového animatora
= original doklady na cestovni naklady v misté praxe (MHD,
vlaky, autobusy)
= elektronicky vyplnéni evaluacniho formulafe k pfipravnym
dndm

Terminy podavani | do 31. fijna na finan¢ni podporu na obdobi 1. ledna — 30. Cervna,
prihlasek
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do 31. bifezna na finan¢ni podporu na obdobi 1. ¢ervence — 31.

prosince.
Jak se do Praxe 24k z Némecka v Cesku koordinuje éeska kancelar
programu Tandemu, které se predklada prihlaska.

pfihlasit? o . . i .
Praxe zakl z Ceska v Némecku koordinuje némecka kancelar
Tandemu, které se predklada prihlaska.

Evaluace, zpravy z praxe

Zpravy z praxe vypracovavaji po ukonéeni praxe zaci i partnerska zafizeni (pfip.
doprovodna osoba). K vypracovani slouzi pfedloha Tandemu
s otazkami.

Evaluace praxe s praktikanty a zapojenymi uc€astniky se doporucuje jak béhem

praxe, tak i po navratu.

Europass mobilita | je certifikat, ktery obdrzi kazdy praktikant po navratu z praxe. Jde
o celoevropsky uznavany doklad o absolvovani zahrani¢ni staze.
O jeho vystaveni zazada vysilajici organizace na strankach
https://europass.cz/

Formulare a terminy

VyplInéné formulafe si v originale ponechte ve sloZce projektu ve kole. Tandemu je zaslete
pouze emailem ve formatu pdf (jen dva dokumenty je tfeba dodat Tandemu v originale, viz
tabulka nize).

do 31. fijna,

do 31. bfezna = Pfihlaska (online vyplnéni)

4 tydny = Zadost zaﬁ'zgm’ B1

pied zahajenim = zadost praktikanta B2 a zivotopis

praxe = formulaF pro doprovodnou osobu B3
= zadost pracovisté B4

program praxe, pfipadné i program pfipravnych dnu

Y AN E T Rl = obdrzite email k prlibéhu praxe

praxe
po ukonceni praxe * smlouva s praktikantem C

(nejpozdgéji do 4 » doklad o vyuziti finanénich prostiedku D (original)
tydnu) = zpravy praktikantd
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zpréva zafizeni

online evaluacéni formular k pfipravnym dniim

seznam praktikantud s podpisy (original)

1 kopie vystaveného certifikatu Europass mobilita
certifikat o absolvované praxe vystaveny Skolou nebo
podnikem (neni povinné)

tiskova zprava, odkazy na web, FB aj.

= fotodokumentace (jako pfiloha v e-mailu/odkaz na web s
fotkami)

Virtualni mobilita — cesta k inkluzi

Od roku 2022 mohou byt finanéné podporeny také virtualni mobility.

Cilova skupina jsou Ucastnici Cesko-némeckych odbornych praxi, ktefi se
nemohou ucastnit fyzické mobility.

je mozné zaslat poptavku emailem kdykoli v pribéhu roku. Na

Zadost virtualni mobility se nevztahuji terminy pro podavani Zadosti.

Pro ucely finan¢ni podpory je od realizatorll pozadovan ¢asovy a
programovy harmonogram projektu, popis cilt projektu a
predpokladanych vysledkl. Dale je zapotiebi vycislit naklady
projektu. Konkrétni finanéni podpora projektu v rdmci virtualni
mobility je na individualni domluvé realizatord projektu
s Tandemem a CNFB.
Finan€ni prispévek
Uznatelné naklady:

¢ honorafe pro referenty
honorare pro tlumocniky
honorare pro jazykové animatory
technické vybaveni
dal$i naklady dle domluvy
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Kontaktni udaje

Kancelar v Plzni Zapadoceska univerzita v Plzni,

Koordinacni centrum ¢esko-némeckych vymén mladeze
Tandem,Riegrova 17, 306 14 Plzen

Tel.: +420 377 634 755

www.tandem-org.cz

www.tandem-org.cz/praxe

Mgr. Jarmila Puabalova
+420 377 634 759
pubalova@tandem-org.cz

Kancelar v Koordinierungszentrum Deutsch-Tschechischer Jugendaustausch

Regensburgu Tandem
GesandtenstralRe 10, 93047 Regensburg

Tel.: +49 (0)941 58 55 70, www.tandem-org.de

Katefrina HoliSova
+49 941 58557-13
holisova@tandem-org.de

Stefanie Schreiber
+49 941 58557-27
schreiber@tandem-org.de
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